vExra

[7] Plano de Aula — Hora do Péndulo
@ Tema

Exploragdo de movimento oscilatorio e péndulos com pecas VEX 1Q

@ Duracio da Aula

1 aula (50 minutos)

& Componentes Curriculares Envolvidos

Fisica, Ciéncias, Engenharia, Matematica

g Turmas Indicadas

Ensino Fundamental I ¢ II (4° ao 8° ano)

@ Objetivos da Aula

o Explorar o funcionamento de um péndulo.

e Observar como o comprimento da corda influencia o periodo de oscilacao.

o Desenvolver registro e analise de dados experimentais.

o Relacionar conceitos fisicos com aplicagdes reais (relogios de péndulo,
engenharia).

@ Competéncias e Habilidades da BNCC

EFO05CI04: Observar e testar efeitos de varidveis em experimentos fisicos.
EF06MA22: Medir intervalos de tempo e relaciona-los com padrdes de
movimento.

Competéncia Geral 2: Exercitar raciocinio cientifico e logico.

Competéncia Geral 5: Aplicar métodos experimentais para resolver problemas.

@ Materiais Necessarios




Kit VEX 1Q (montagem do péndulo).
Roda ou peso para a ponta da corda.
Crondmetro.

Papel e lapis para registros.

] Etapas e Desenvolvimento da Aula (Passo a Passo)

n Introducao (10 min)

e Conversar sobre o que ¢ um péndulo e onde ¢ usado.
o Explicar o desafio: medir o tempo de oscilacdo alterando variaveis.

Montagem (10 min)

e Construir a estrutura do péndulo e posicionar na borda de uma mesa.
o Fixar a roda/peso na ponta da corda.

Experimento (20 min)
e Soltar o péndulo de diferentes alturas e medir o tempo de um ciclo completo.

e Alterar o comprimento da corda e repetir a medicao.
e Registrar dados e procurar padrdes.

n Discussao e Analise (10 min)

e Comparar como o comprimento da corda altera o periodo.
o Relacionar resultados com principios fisicos e aplicagdes reais.

&7 Subindo de Nivel

o Pesos diferentes: Trocar o peso da ponta e observar mudangas no periodo.
e Pesquise!: Investigar como funcionam relogios de péndulo e escrever um
resumo.

! Conteudos Trabalhados

e Movimento oscilatorio e periodo.
e Relacdo entre varidveis em experimentos fisicos.
e Coleta e analise de dados.




@ Dicas para o Professor

e Reforcar que o comprimento da corda € o fator principal para o periodo.
e Incentivar medigdes multiplas para aumentar a precisao.
e Relacionar a atividade com experimentos historicos e engenharia.

g Discussoes e Conclusoes

e Como o comprimento da corda afetou o tempo de oscilagao?
e O peso na ponta mudou os resultados?
e O que aprendemos sobre padrdoes de movimento e medigdes?

Interdisciplinaridade

o Fisica: Movimento harmdnico simples.
e Matematica: Medidas e padroes numéricos.
o Historia: Relogios de péndulo e sua importancia cientifica.

D Avaliacio Formativa

e Participagcdo na montagem e coleta de dados.
o Capacidade de identificar padrdes e explicar resultados.
e Precisdo nos registros experimentais.

{3 Dicas Pedagogicas

o Para turmas mais novas, simplificar medindo apenas duas variagdes de
comprimento.
o Para avancados, trabalhar com graficos periodo x comprimento da corda.

@ Resultados Esperados

o Compreensao de como variaveis afetam o movimento de um péndulo.
e Desenvolvimento de habilidades de registro e analise de experimentos.
o Engajamento em uma atividade prética de fisica aplicada.




